
   

   

   

   

 

    小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護 

 

 

                                                          平成 21年 6月 1日開設 

住み慣れた地域でいつまでも暮らしつづけていただくためのサービスです 

通いサービスを中心として必要に応じて宿泊サービスや訪問サービスを組み合わせてご提供いたします 

今お暮らしの、清楚な環境そのままを実現。第２のご自宅としてご利用ください 

地域の福祉の情報とケアの発信基地です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

                                                                  

 

 

 

 

         スロープのある玄関            落ち着いた雰囲気の食堂        食堂の一角にある畳スペース 

 

 

 

 

 

 

                 宿泊スペースの一例、個室対応                          車椅子対応トイレ 

 

 

 

 

                                                            ここ        安楽寺 

                                                                       

               浴室                    階段昇降機                         豊中文化幼稚園 

    要支援１・２ 要介護１・２・３・４・５の認定を受けた方がご利用できます。    ※お車でお越しの際は豊中高校側より 

お気軽にお問い合わせください。見学、体験 随時受け付けています。           お回りください（矢印参照） 

〒５６０－００１１豊中市上野西２－４－７                       梅花学園 

TEL ０６－６８５５－８１０２  FAX ０６－６８５５－８７７８ 

豊中高校 



（介護予防）小規模多機能型居宅介護ご利用説明書 

これからも地域で安心して暮らすために 

 

 

 

通いサービス：月曜日～土曜日 宿泊サービス：月曜日～日曜日（３６５日） 

訪問サービス：必要に応じ随時 

 

 

項目 時間 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

迎え 
9:00～ 

10:00 
時間についてはご相談させていただきます 

看護師など

による健康

状態チェック 

到着された

方から随時 

血圧測定・脈拍測定・体温測定・ご本人より体調の確認 

記録用紙に記載しお持ち帰りいただきます 

介護予防体

操 
～11:00 

介護予防体操・個人に応じた内容で実施･･･全員でできるものと個別内容とを分

けて実施。メニューは看護師がご相談のうえ作成します。 

必要の無い方はご自由に過ごせます。 

コミュニケー

ションやゲ

ーム 

11:00～ 

12:00 

ペットボトルボーリング、ワンバウンドキャッチ、玉入れ、しりとり、漢字クイ

ズ、その時々の話題などでコミュニケーションを図り頭の体操につなげます 

昼食 
12:00～ 

13:00 

ホテルアイボリーのシェフが作ったお料理を召し上がっていただきます。毎日メ

ニューが変わります（水曜日の昼食は施設内での手作り料理になります） 

レクリエーシ

ョン 

13:00～ 

15:00 

お菓子作り教室、手芸・工作、お買い物ツアー、お散歩、土いじり、なつかしの

ビデオ観賞やテレビ観賞、気功太極拳、簡単ゲーム、お楽しみ外出、なつかしの

歌を歌うなど 

入浴  ご希望の方で、随時お手伝いして入浴していただきます。 

送り 
15:30～ 

16:30 
時間についてはご相談させていただきます 

※サービス提供内容は都合により変更する場合があります。ご了承くださいませ。 

※レクレーションなどに参加・不参加は自由ですので、ゆっくり過ごしていただくことも可能です。 

 

 

介護保険料 

介護度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

月単位 4469 単位 7995 単位 11430 単位 16325 単位 23286 単位 25597 単位 28120 単位 

１割負担金 4715 円 8435 円 12059 円 17223 円 2456７円 27005 円 29667 円 

事業開始時支援加

算 
1 年目月 528 円   2 年目月 316 円 

初回加算 利用月の登録日から 30 日間 1日 31．6 円       30 日間 950 円 

看護職員配置加算 月 950 円 

認知症加算 認知症のある方のみ 重度の方月 844 円 軽度の方月 528 円 

食事代など 
朝食 300 円 昼食 600 円 夕食 600 円 おやつ 100 円 

通いサービスの場合は、昼食とおやつの 700 円になります 

宿泊費 
1 泊 3，500 円  

※20 日を超えて宿泊される場合、２１日以降の料金は不要といたします。 

日常生活費 おむつ代など実費 

※ 初回月は登録日からの日割り計算となります。 

 

通いサービスの一日 

利用料金表 


